
学校には子どもたちを
見守ってくれている
「PTA」という
組織があるぎゅ。

がっこう こ

みまも

そしき

ピーティーエー

PTAって
何バグ？

ピーティーエー

なに

こんにち
バ～～！

みんなで力を
合わせてるん
バグね！

ちから

あ

江戸川区の小学校で
PTAを運営している
「田中寿士」さんに、

もっと詳しく聞いてみるぎゅ！

えどがわく

うんえいピーティーエー

たなか じゅし

くわ き

しょうがっこう

そうなんぎゅね。
小学校では主に
どんな取り組みを
してるぎゅ？

と く

しょうがっこう おも

みんなの教育力向上のために、
自分達も研修会を実施して、
みんなのためになるように

頑張っています！
がんば

じぶんたち けんしゅうかい じっし

きょういくりょくこうじょう PTAの皆さんは
どんな想いで
活動してるぎゅ？
かつどう

おも

ピーティーエー みな

嬉しい
言葉バグ！

うれ

ことば

各校のPTA会長さん、校長先生、
教育委員会が集まって、みんなのために、

一緒に活動しています！
かつどういっしょ

きょういくいいんかい あつ

かくこう ピーティーエーかいちょう こうちょうせんせい

田中さん、
こんにちはぎゅ～～。

江戸川区立小学校

PTA連合協議会は
どんなことをしてるぎゅ？

えどがわくりつしょうがっこう

ピーティーエーれんごうきょうぎかい

たなか

お祭りや保護者や
先生たちの
研修会などを

沢山行っています！

せんせい

けんしゅうかい

たくさんおこな

まつ ほごしゃ

��������������������������� � � 学校の子どもたちの保護者と、
先生たちが協力して、

子どもの成長を支援するぎゅ。
こ せいちょう しえん

せんせい きょうりょく

がっこう こ ほごしゃ

江戸川区立小学校PTA連合協議会 会長 田中寿士さん
えどがわくりつしょうがっこうピーティーエーれんごうきょうぎかい たなかかいちょう じゅし

例えば、バザーや模擬店などの
お祭りを開催したり、

ベルマーク集めや廃品回収の
活動をしたりしているぎゅ。

あつ はいひんかいしゅう

まつ

かつどう

かいさい

たと もぎてん

お祭り、楽しそうバ～！
まつ たの

江戸川区の小学校にはPTAの
役員さんがいて、子どもたちも安心して
生活することができるんバグね！

えどがわく

せいかつ

やくいん こ あんしん

しょうがっこう ピーティーエー

子どもたちを
応援してくれている
PTAの皆さんに、
感謝しながら元気な
毎日を送ろうぎゅ！

こ

おうえん

ピーティーエー みな

かんしゃ

まいにち おく

げんき

バグ～♪

1 2 3
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江
え ど が わ く ば ん

戸川区版　033 号
ごう

2021 年
ねん

10 月
がつ

1
と お か

0 日発
はっこう

行

発
はっこう

行 : (社
しゃ

)ハギュット協
きょうかい

会

【協
きょうりょく
力】江

えどがわくしょうてんがいれんごうかい
戸川区商店街連合会・江

えどがわくよくじょうくみあい
戸川区浴場組合・江

え ど が わ く
戸川区アーチェリー協

きょうかい
会・愛

あいこくがくえんたんきだいがく
国学園短期大学

なやんでいるぼく・わたしへ
はじめまして。えどがわく　じどうそうだんじょはあとポートです。
あなたやあなたのまわりでこまっていること
なやんでいることがあれば、なんでもそうだんしてください。
なまえやすんでいるところはいわなくてもだいじょうぶです。

● 月
げつ

ようび・火
か

ようび・水
すい

ようび・木
もく

ようび・金
きん

ようび・土
ど

ようびの
　 午

ご ぜ ん
前 8 時

じ
30 分

ぷん
～午

ご ご
後 5 時

じ

● 電
で ん わ

話：03-5678-1810
● 日

にち
ようび・しゅくじつ・やかん

　 電
で ん わ

話：189

10月
がつ
・11月

がつ
は里

さとおや
親月
げっかん
間です♪

HUGYUTTO NEWS

里
さとおや

親さんは、子
こ

どもが家
か ぞ く

族と離
はな

れて暮
く

らさなければな
らない時

とき
に子

こ
どもを自

じ ぶ ん
分の家

いえ
に迎

むか
えて一

いっしょ
緒に暮

く
らしてく

れる人
ひと

です。10 月
がつ

・11 月
がつ

は「里
さとおや

親月
げっかん

間」で、里
さとおや

親さん
のことを知

し
ってもらうための色

いろいろ
々なイベントを行

おこな
ってい

ます。みなさんにも、里
さとおや

親さんや里
さとおや

親
さんの家

いえ
で暮

く
らす子

こ
ども達

たち
がいること

を知
し

ってほしいと思
おも

います。ぜひ、見
み

てみてくださいね！

●お問
と

い合
あ

わせ：03-5678-1810
江
え ど が わ く

戸川区児
じ ど う

童相
そうだんしょ

談所 はあとポート内
ない

里
さとおや

親ステーション「ふぉれすと」

●「ふぉれすと」ホームページ▶

障し
ょ
う
が
い
害
の
あ
る
子こ

を
守ま

も
れ
る
優や

さ
し
い
江え

ど
が
わ
く

戸
川
区
を
目め

ざ指
す

コ
ロ
ナ
禍か

で
の
N
P
O
法ほ

う
じ
ん人
の
想お

も
い
と
は

コ
ロ
ナ
禍か

で
活か
つ
ど
う動
の
縮
し
ゅ
く
し
ょ
う
小
・
自じ
し
ゅ
く粛
が
増ふ

え
る
中な
か
、
な

く
て
は
な
ら
な
い
存そ
ん
ざ
い在

と
し
て
活か
つ
ど
う動

を
継け
い
ぞ
く続

し
て
い
る

団だ
ん
た
い体
が
あ
り
ま
す
。
N
P
O
法ほ
う
じ
ん人
ぱ
お
は
、
発
は
っ
た
つ
し
ょ
う
が
い

達
障
害

を
持も

つ
子こ

ど
も
達た
ち

が
放ほ
う
か
ご

課
後
に
充じ
ゅ
う
じ
つ実し

た
時じ
か
ん間

を
過す

ご

せ
る
場ば
し
ょ所
で
す
。
そ
こ
で
は
遊あ
そ

ん
だ
り
、
人ひ
と

と
交
こ
う
り
ゅ
う流

し
た
り
す
る
経け
い
け
ん験
が
で
き
ま
す
。
発は
っ
た
つ
し
ょ
う
が
い

達
障
害
の
特と
く
せ
い性

と
し
て
、
見み
と
お通
し
の
立た

た
な
い
状
じ
ょ
う
き
ょ
う
況
へ
の
不ふ
あ
ん安
が
強つ
よ

い
、
相あ
い
て手
の
表
ひ
ょ
う
じ
ょ
う
情
を
読よ

む
こ
と
が
難む
ず
かし
い
、
な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
そ
の
気き
も持
ち
を
受う

け
止と

め
、
イ

ラ
ス
ト
な
ど
で
わ
か
り
や
す
く
伝つ
た
え
る
こ
と
で
、
安あ
ん
し
ん心

し
て
活か
つ
ど
う動

に
取と

り
組く

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
20
年ね
ん
ま
え前

は
、
障し
ょ
う
が
い害を
一ひ
と
つ
の
個こ
せ
い性
と
し
て
捉と
ら
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
友と

も
だ
ち
と
う
ま
く
遊あ
そ
べ
な
く
て
も
、
ぶ
つ
か
り
合あ

い
が
多お
お

く
て
も
、
そ
れ
は
個こ
せ
い性

だ
と
見み

ら
れ
る
こ
と
が

多お
お
か
っ
た
の
で
す
。
そ
ん
な
中な
か
、「
障し
ょ
う
が
い
じ
が
く
ど
う

害
児
学
童
ク
ラ
ブ
」

と
し
て
発ほ
っ
そ
く足

し
た
ぱ
お
は
、
口く
ち

コ
ミ
な
ど
で
広ひ
ろ

ま
り
、

現げ
ん
ざ
い在
は
利り
よ
う
し
ゃ
用
者
が
絶た

え
ま
せ
ん
。
障し
ょ
う
が
い害が
あ
る
か
ら
と

抑お
さ
え
込こ

む
の
で
は
な
く
、
ど
ん
な
こ
と
も
挑ち
ょ
う
せ
ん戦し
て

み
る
こ
と
や
経け
い
け
ん験
す
る
こ
と
を
大た
い
せ
つ切
に
し
て
い
ま
す
。

　
ぱ
お
で
長
な
が
ね
ん
は
た
ら

年
働
い
て
い
る
千ち
ば葉
さ
ん
は
「
本ほ
ん
に
ん人
も
含ふ
く

め
、
ご
家か
ぞ
く族
の
負ふ
た
ん担
が
軽け
い
げ
ん減
さ
れ
る
と
い
い
な
と
い
う

想お
も
い
で
や
っ
て
い
る
」
と
言い

い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ

感か
ん
せ
ん染

が
懸け
ね
ん念

さ
れ
て
も
、
感か
ん
せ
ん染

し
な
い
よ
う
に
、
広ひ
ろ

げ

な
い
よ
う
に
と
、
対た
い
さ
く策
を
取と

り
な
が
ら
活か
つ
ど
う動
を
継け
い
ぞ
く続
。

「
弱よ
わ

い
立た
ち
ば場

の
人ひ
と

に
攻こ
う
げ
き
て
き

撃
的

に
な
ら
な
い
で
ほ
し
い
。
優や
さ

し
い
人ひ
と

が
増ふ

え
て
く
れ
る

と
い
い
な
と
思お
も

い
ま
す
」。

　

私わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

は
、
発
は
っ
た
つ
し
ょ
う
が
い

達
障
害
に
つ
い
て
深ふ
か

く
理り

か
い解

し
、
豊ゆ

た
か
な
生せ

い
か
つ活

を

送お
く

れ
る
よ
う
に
お
手て

つ
だ伝

い

を
す
る
こ
と
。
ハ
ギ
ュ
ッ
ト

協き
ょ
う
か
い
会
で
は
、
人ひ
と

と
人ひ
と

を
つ

な
い
で
い
く
役や
く
わ
り割

を
担に
な

い
、

地ち
い
き域
の
子こ

ど
も
を
守ま
も
れ
る
よ

う
な
仕し
く組
み
を
作つ
く

っ
て
い
き

ま
す
。



令和3年9月1日水～令和4年1月31日月

❶ 野
や さ い

菜を切る。
小
こ ま つ な
松菜は3㎝長

ながさ
さに切

き
る。玉

たま
ねぎは皮

かわ
をむいて薄

うすぎ
切

りに、トマトはヘタをとり、半
はんぶん
分に切

き
る。マッシュルー

ムは薄
うすぎ
切りにする。

❷ アルミホイルで包
つつ

む。
アルミホイルを30㎝の長

なが
さに4枚

まい
切
き
る。中

ちゅうしんぶぶん
心部分に

バターをうすく塗
ぬ
り、具

ぐ
を1/4量

りょう
ずつ乗

の
せる（下

した
から

玉
たま
ねぎ→小

こ ま つ な
松菜→鮭

さけ
→マッシュルーム→チーズの

順
じゅん
に重
かさ
ねる。トマトは鮭

さけ
の横
よこ
に添

そ
える）。アルミホイ

ルの向
む
こう側

がわ
と手

てまえ
前の端

はし
を持

も
ち上

あ
げて重

かさ
ね、数

すうかい
回

折
お
りたたむ。左

さゆう
右の端

はし
も上
うえがわ
側に数

すうかい
回折

お
って閉

と
じる。

❸ 蒸
む
し焼

や
きにする。

フライパンに❷を並
なら
べ、1㎝の高

たか
さまで水

みず
を入

い
れて

蓋
ふた
をし、中

ちゅうび
火にかける。3分

ぷん
たったら弱

よわび
火にして約

やく

10分
ぷんかん
間加

かねつ
熱する。器

うつわ
に盛

も
り付

つ
け、レモンを添

そ
える。

材
ざいりょう

料 (4 人
にん

分
ぶん

)

KOMATSUNA COOKING

ぼく・わたし達
たち

の取
と

り組
く

み

ハギュットは「Ｈ
は ぐ
ＵＧ（抱

だ
きしめる）」と「Ｇ

ぎ ゅ っ と
ＹＵＴＴＯ（ギュッと）」

を組
く
み合

あ
わせた造

ぞ う ご
語です。「地

ち い き
域とこどもの未

み ら い
来をつな

ぐ」を活
かつどうほうしん
動方針とし、こどもたちの成

せいちょう
長および教

きょういくしえん
育支援・

地
ちいきさんぎょう
域産業の伝

でんしょう
承・子

こそ だ
育て中

ちゅう
の新
あたら
しい働

はたら
き方
かた
の提

ていあん
案などを

行
おこな
っています。主

おも
な事

じぎょう
業として、子

こそ だ
育て情

じょうほう
報ポータル・

子
こそだ
育て地

ちいきしんぶん
域新聞・子

こそだ
育て交

こうりゅう
流イベントを行

おこな
っています。

※ハギュット協
きょうかい

会の収
しゅうえき

益の一
いちぶ

部は地
ちいき

域の慈
じぜんかつどうだんたい

善活動団体に寄
き ふ

付しています。

HUGYUTTO（ハギュット）とは？

これは「キンモクセイ」といって、
秋に咲く花ぎゅ。
いい香りがするぎゅよねぇ～。

あき さ

かお

はな

甘いにおいを
ずっと嗅いでいれば
おやつはいらないバグ～

あま

か

あま～い香りのする、
小さいオレンジ色の
お花の木は何バ?

かお

ちい

はな き なに

いろ

ふむ
ふむ

いいかおり♥

やっぱりおなかが
すいたバグ～食欲の秋だ

ぎゅね

しょくよく あき

秋といえバ？
あき

れんさい

連載

つづくバグ♪

【協
きょうりょく
力】江

えどがわくしょうてんがいれんごうかい
戸川区商店街連合会・江

えどがわくよくじょうくみあい
戸川区浴場組合・江

え ど が わ く
戸川区アーチェリー協

きょうかい
会・愛

あいこくがくえんたんきだいがく
国学園短期大学

一
い っ ぱ ん し ゃ だ ん ほ う じ ん

般社団法人ハギュット協
きょうかい

会（東
と う き ょ う と え ど が わ く に し み ず え

京都江戸川区西瑞江 3-14-81) 03-6869-0406      info@hugyutto.com問【発
は っ こ う

行・編
へんしゅう

集】

マッシュルーム……………8個
こ

ピザ用
よう
チーズ………………80g

バター…………………大
おお
さじ 1

薄
うす ぎ
切りレモン………………4枚

まい

鮭
さけ
切
き
り身

み
（甘
あまじお
塩タイプ）… ……4切

き
れ

小
こ ま つ な
松菜…………1/2 把

わ
（150g）

玉
たま
ねぎ…………… 1個

こ
（200g）

ミニトマト……………… 12個
こ

ハギュットマンとバグるんがみんなにクイズを出
だ
すよ !! 皆

みんな
は

どのくらい江
え ど が わ く
戸川区の事

こと
を知

し
っているか、挑

ちょうせん
戦してね！是

ぜ ひ
非、

家
かぞく
族で全

ぜんもんせいかい
問正解を目

め ざ
指そう !!

答
こた

えは
来
らいげつごう

月号で発
はっぴょう

表！

先
せんげつごう
月号の答

こた
え	 	Q1.	②ランチュウ　Q2.	③風

ふうりん
鈴

©Edogawa

©Edogawa

Q1.  江
え ど が わ く な い

戸川区内にある12か所
しょ

の図
と し ょ か ん

書館のうち、所
しょぞうしりょうすう

蔵資料数が一
いち

番
ばん

多
おお

い図
と し ょ か ん

書館はどこでしょうか？

①東
とうぶとしょかん

部図書館　②西
にしかさいとしょかん

葛西図書館　③中
ちゅうおうとしょかん

央図書館

Q2.  日
にほんさいだいきゅう

本最大級を誇
ほこ

る、葛
かさいりんかいこうえん

西臨海公園のシンボルでもある観
かんらん

覧

車
しゃ

ですが正
せいしきめいしょう

式名称は何
なん

というでしょうか？

①パールと海
うみ

の大
だいかんらんしゃ

観覧車　②サンゴと風
かぜ

の大
だいかんらんしゃ

観覧車
③ダイヤと花

はな
の大
だいかんらんしゃ

観覧車

鮭
さけ

と野
やさい

菜のおいしさがギュッと詰
つ

まったホイル焼
や

きです。アツアツにとろけるチーズも最
さいこう

高！包
つつ

み
を開

あ

けるワクワク感
かん

を是
ぜ ひ

非味
あじ

わってください。

ひとこと

チーズとろ～り♪鮭
さ け

の小
こ ま つ な

松菜ホイル焼
や

き
（エネルギー 286kcal ／人　塩

えんぶんりょう
分量 2.2g ／人 )

レシピ : 愛
あいこくがくえんたんきだいがく

国学園短期大学 2 年
ねん

／高
た か や

谷 里
り な

奈・髙
たかはし

橋 菜
な な か

々花

作
つく
り方
かた

【調
ちょうりじかん

理時間：20 分
ふん

】

※写
しゃしん

真は盛
も

り付
つ

け例
れい

です

バグ
クイズ
ハギュ

?

① タブレットを開
ひら

いてカメラを起
き ど う

動する。
② ＱＲコードを読

よ
み込

こ
む。

③ ＵＲＬをタップすると画
が め ん

面が切
き
り替

か
わる。

④ カメラへのアクセスを「許
き ょ か

可」にタップする。
⑤  バグるんが映

うつ
ったカメラモードに切

き
り替

か
わったら写

しゃしん
真

を撮
と

ろう！

撮
り
方

とと

か
た
か
た

タブレットをかざすとタブレットをかざすと
キャラクターフォトがキャラクターフォトが撮撮

とと

れるよ！れるよ！

※ＡＲとは「Augmented Reality」の略
りゃく

で「拡
かくちょうげんじつ

張現実」とも言
い

います。

子こ

ど
も
未み

ら
い
か
ん

来
館
開か

い
せ
つ設
ま
で
の
道み

ち
の
り

手て
づ
く作
り
か
ら
引ひ

き
出だ

す
子こ

ど
も
の
生い

き
る
力

ち
か
ら

江え
ど
が
わ
く
し
の
ざ
き
ま
ち

戸
川
区
篠
崎
町
に
あ
る
子こ

ど
も
未み
ら
い
か
ん
来
館

は
、
小し
ょ
う
が
く
せ
い

学
生
を
対た
い
し
ょ
う象に
家か
て
い庭
や
学が
っ
こ
う校
で
は

で
き
な
い
よ
う
な
実じ
っ
け
ん験
や
体た
い
け
ん験
が
楽た
の
し
め

る
と
大だ
い
に
ん
き
人
気
で
す
。
今こ
と
し年
の
夏な
つ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
は
、
毎ま
い
と
し年
2
千せ
ん
つ
う通
ほ
ど
の
申も
う
し
込こ

み

が
あ
る
と
こ
ろ
、
5
千せ
ん
つ
う通
の
ハ
ガ
キ
が
届と
ど
い

た
と
い
い
ま
す
。
江え
ど
が
わ
く

戸
川
区
で
は
、
こ
れ
か

ら
の
未み
ら
い来

を
見み
す据

え
た
と
き
に
、
子こ

ど
も
の

存そ
ん
ざ
い在
が
大だ
い
じ事
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
早そ
う
そ
う々
に

さ
さ
や
か
れ
て
い
ま
し
た
。
当と
う
し
ょ初
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
一ひ
と
つ
と
し
て
、
子こ

ど
も
未み
ら
い
か
ん
来
館
開か
い
せ
つ設

が
決き

ま
り
、
担た
ん
と
う当
の
職し
ょ
く
い
ん員は
日に
ほ
ん
じ
ゅ
う

本
中
の
子こ

ど

も
向む

け
体た
い
け
ん
し
せ
つ

験
施
設
を
視し
さ
つ察

。
し
か
し
、
ど
こ

の
施し
せ
つ設

も
高た
か

い
専せ
ん
も
ん
せ
い

門
性
と
高こ
う
が
く額

な
予よ
さ
ん算

で

施し
せ
つ設
を
建け
ん
せ
つ設
し
て
お
り
、
同お
な
じ
よ
う
な
施し
せ
つ設

を
作つ
く
る
に
は
と
て
も
厳き
び
し
い
状
じ
ょ
う
き
ょ
う
況
で
し
た
。

そ
の
と
き
着ち
ゃ
く
も
く目し
た
の
は
、「
地ち
い
き域
で
活か
つ
や
く躍

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力ち
か
らを

借か

り
る
」
こ

と
、「
区く
な
い内

を
歩あ
る

け
ば
み
つ
か
る
、
様さ
ま
ざ
ま々

な

学ま
な
び
の
資し
げ
ん源
」
を
教き
ょ
う
ざ
い材に
す
る
こ
と
で
し

た
。
そ
し
て
、
手て
づ
く作
り
を
モ
ッ
ト
ー
と
し

た
体た
い
け
ん
が
た
し
せ
つ

験
型
施
設
を
目め
ざ指
し
た
の
で
す
。
ど

ん
な
テ
ー
マ
で
も
突つ

き
詰つ

め
て
い
け
ば
、

子こ

ど
も
で
も
そ
の
道み
ち

の
プ
ロ
に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
例た
と
え
ば
、
空そ
ら
を
舞ま

う
蝶ち
ょ
うや

水み
ず
べ辺
の
生い

き
物も
の
な
ど
に
つ
い
て
、「
こ
の

分ぶ
ん
や野
に
つ
い
て
は
誰だ
れ
に
も
負ま

け
な
い
」
と

い
う
気き

も持
ち
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
だ
け
で

生い

き
る
た
め
の
力ち
か
らが

つ
き
ま
す
。
子こ

ど
も

未み
ら
い
か
ん

来
館
に
は
、
自じ
ぶ
ん分

の
暮く

ら
し
の
中な
か

で
「
な

ん
で
だ
ろ
う
？
」
と
疑ぎ
も
ん問

に
思お
も

っ
た
こ
と
に

答こ
た
え
て
く
れ
る
人ひ
と
、
江え
ど
が
わ
く

戸
川
区
に
つ
い
て

豊ほ
う
ふ富
な
知ち
し
き識
を
持も

っ
て
い
る
人ひ
と
が
い
ま
す
。

子こ

ど
も
未み
ら
い
か
ん

来
館
に
遊あ
そ

び
に
行い

き
、
興き
ょ
う
み味

の

あ
る
こ
と
、
面お
も
し
ろ白

い
と
思お
も

う
こ
と
に
是ぜ
ひ非

挑ち
ょ
う
せ
ん
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
体た
い
け
ん験
を
通と
お
し
て

身み

に
つ
け
た
自じ
し
ん信

は
、
一い
っ
し
ょ
う
く
ず

生
崩
れ
る
こ
と

の
な
い
「
生い

き
る
力ち
か
ら」

と
な
り
ま
す
。


