
ザ・ハギュットタイムズ　　「地域とひとをつなぐ、そしてこどもの未来をまもる」をテーマにした地域新聞です。
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江
え ど が わ く ば ん
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ねん

11 月
がつ

10 日
にち

発
はっこう

行

発
はっこう

行 :( 社 ) ハギュット協
きょうかい

会

　江
え ど が わ く

戸川区の商
しょうてんがい

店街ヒーロー『エドレンジャー』！悪
あく

のシャッ
ター軍

ぐんだん

団から商
しょうてんがい

店街の平
へいわ

和を守
まも

っています。区
くないしょうてんがい

内商店街のイベ
ントを中

ちゅうしん

心にヒーローショーを開
かいさい

催し、商
しょうてんがい

店街の魅
みりょく

力を伝
つた

え
ています。イベントでは、こども達

たち

に大
だいにんき

人気！！ 12月
がつ

16 日
にち

（日
にち

）にグリーンパレスで開
かいさい

催のハギュット・フェスにも、も
ちろんパトロールに来

き

てくれます。最
さいきん

近では、江
え ど が わ く な い

戸川区内の
商
しょうてんがい

店街やお店
みせ

をエドレンジャーが紹
しょうかい

介する「ぶらりエドレン 
商
しょうてんがい

店街さんぽ」の動
どうが

画が You Tube 上で配
はいしんかいしちゅう

信開始中！
（記

き

: 大
おお ば

場）

江
え ど が わ く

戸川区の平
へいわ

和は俺
おれ

たちが守
まも

る！
「商
しょうばいはんじょう

売繁盛エドレンジャー」

　

１
０
月が
つ

２
１
日に
ち

、
快か
い
せ
い晴
の
中な
か

、
江え
ど
が
わ
く

戸
川
区

商し
ょ
う
て
ん
が
い

店
街
の
大だ
い

イ
ベ
ン
ト
「
第だ
い

１
回か
い

え
ど
が
わ

凄す
ご

い
も
ん
祭ま
つ

り
」
が
開か
い
さ
い催
さ
れ
ま
し
た
！

江え
ど
が
わ
く

戸
川
区
の
美お

い味
し
い
も
の
や
そ
の
他ほ

か

に
も

家か
ぞ
く族

で
楽た

の

し
め
る
ス
テ
ー
ジ
や
コ
ン
テ
ン
ツ

な
ど
、
区く

な
い内

の
凄す

ご

い
も
ん
が
一い

ち
ど
う同

に
葛か

さ
い西

に

集あ
つ

ま
り
大た

い
へ
ん変

な
賑に

ぎ

わ
い
で
し
た
。

　

ハ
ギ
ュ
ッ
ト
協き

ょ
う
か
い会は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活か

つ
ど
う動

の
一い

っ
か
ん環

と
し
て
参さ

ん
か加

し
ま
し
た
。
会か

い
じ
ょ
う
な
い

場
内
の

駐ち
ゅ
う
り
ん
じ
ょ
う

輪
場
の
誘ゆ

う
ど
う導

や
整せ

い
り理

、ま
た
子こ

そ
だ育

て
ヒ
ー

ロ
ー
「
ハ
ギ
ュ
ッ
ト
マ
ン
」
も
イ
ベ
ン
ト
を

え
ど
が
わ
凄す

ご

い
も
ん
祭ま

つ

り
出

し
ゅ
っ
て
ん展、

イ
ル
ボ
ウ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

出し
ゅ
つ
え
ん
演
で
地ち
い
き域
を
盛も

り
上あ

げ
て
き
ま
し
た
！

人り

も
駆か

け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。「
あ
・
た
そ
か
・
も

き
ゅ
」
は
小し
ょ
う
が
く
せ
い
む

学
生
向
け
に
「
演え

ん
げ
き劇

」「
ク
ラ
フ
ト
」「
ア
ー

ト
」
の
手し

ゅ
ほ
う法

を
使つ

か

っ
た
参さ

ん
か
が
た
た
い
け
ん

加
型
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

提て
い
き
ょ
う

供
し
て
い
る
団だ

ん
た
い体

で
す
。
ま
た
次つ

ぎ
の
週し

ゅ
うに

は
西に

し
か
さ
い

葛
西

の
小こ

じ
ま
ち
ょ
う
に
ち
ょ
う
め
だ
ん
ち

島
町
二
丁
目
団
地
に
て
行
わ
れ
た
「
イ
ル
ボ
ウ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
も
参さ

ん
か加

し
て
き
ま
し
た
。
子こ

そ
だ育

て
世せ

だ
い代

が
元げ

ん
き気

に
な
る
よ
う
に
思お

も

い
を
込こ

め
て
、
ハ

ギ
ュ
ッ
ト
ラ
イ
ブ
で
会か

い
じ
ょ
う場を

盛も

り
上あ

げ
ま
し
た
。
エ

ド
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
来ら

い
じ
ょ
う
し
ゃ

場
者
が
一い

っ
し
ょ緒

に
踊お

ど

っ
て
く
れ
て

会か
い
じ
ょ
う場
全ぜ
ん
た
い体
が
熱あ
つ

く
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
地ち
い
き域

の
イ
ベ
ン
ト
に
積
せ
っ
き
ょ
く極
的て
き
に
参さ
ん
か加
す
る
こ
と
で
「
地ち
い
き域
と

ひ
と
を
つ
な
ぐ
、
そ
し
て
こ
ど
も
の
未み
ら
い来
を
ま
も
る
」

と
い
う
ハ
ギ
ュ
ッ
ト
の
想お
も

い
が
、
少す
こ

し
ず
つ
地ち
い
き域
に
広ひ
ろ

が
っ
て
い
る
と
実じ
っ
か
ん感
し
ま
す
。
ハ
ギ
ュ
ッ
ト
に
し
か
で

き
な
い
面お
も
し
ろ白
い
仕し

か掛
け
を
常つ
ね

に
考か
ん
がえ
て
、
自じ
ぶ
ん分
の
住す

む

江え
ど
が
わ
く

戸
川
区
を
盛も

り
上あ

げ
る
活か
つ
ど
う動
し
て
い
き
た
い
と
思お
も

い

ま
す
。（
記き

：
櫻さ
く
ら
い井
）

＼スマホで動く新聞／
▶このマークのある記事は「動画」でもご覧になれます。▶このマークのある記事は「動画」でもご覧になれます。

きじきじ どうがどうが らんらん

「COCOAR2」アプリのインストール

アプリを起動して動画マークのある
写真をかざす

STEP1

STEP2

　家
かぞ く

族で楽
たの

しめる子
こそ だ

育てイベント「ハギュット・フェス」。次
つぎ

で第
だい

7 回
かい め

目
を迎

むか

え、昨
さくねんど

年度は来
らいじょうしゃしゅう

場者数 2500 人
にん

を超
こ

えました。ハギュフェス第
だい

1
回
か い め

目は西
にしかさい

葛西にあるホテルの 1室
しつ

を借
か

りてスタートしました。そこから
地
ちいき

域の人
ひとびと

々の助
たす

けを借
か

り、回
かい

を重
かさ

ねるごとに大
おお

きくなっていきました。毎
まい

回
かい

、イベントを企
きかく

画する際ハギュットが意
いしき

識していることがあります。そ
れはイベントに出

しゅってん

展する皆
みな

さんと一
いっしょ

緒に楽
たの

しむこと。イベントに参
さん

加
か

する
だけの関

かんけい

係にならないように、出
しゅってんしゃ

展者の方
かた

とどうしたらイベントがもっと
楽
たの

しくなるかをギリギリまで考
かんが

えます。「ハギュフェスは学
がくせい

生の文
ぶんかさい

化祭み
たいだね！」と声

こえ

を頂
いただ

くことがあります。そこで思
おも

い切
き

って「文
ぶんかさい

化祭」をテー
マに掲

かか

げ子
こそ だ

育て世
せだ い

代が本
ほん き

気で楽
たの

しめるコンテンツをたくさん考
かんが

えていま
す。初

はじ

めての試
こころ

みとしてエドレンジャーのヒーローショーにハギュットマ
ンが初

はつしゅつえん

出演。また０~３歳
さい む

向けに「ベビーキッズ運
うんどうかい

動会」、モデル気
きぶ ん

分を
味
あじ

わえる「クリスマス・キッズ・ファッションショー」など盛
も

りだくさん
です。平

ひらいけん

井堅さんのものまねでお馴
な じ

染み「小
こいわ

岩ケン」さんのショーは必
ひっけん

見
です。これから本

ほんばん

番まで江
え ど が わ く

戸川区をハギュフェス一
いっしょく

色に染
そ

める勢
いきお

いで走
はし

り
抜
ぬ

けます。12月
がつ

16 日
にち

は家
かぞ く

族とグリーンパレスに遊
あそ

びに来
き

てください！

今
こと し

年は２回
かい め

目！もうすぐ開
かいさい

催！
第 7回

かい

ハギュット・フェス 2018W
ウ ィ ン タ ー

inter

TOP NEWS

HUGYUTTO　NEWS

【協
きょうりょく

力】江
えどがわくしょうてんがいれんごうかい

戸川区商店街連合会・江
えどがわくよくじょうくみあい

戸川区浴場組合・愛
あいこくがくえんたんきだいがく

国学園短期大学・東
とうきょう

京スクール・オブ・ビジネス

盛も

り
上あ

げ
る
役や

く
め目

を
任ま

か

せ
て
も
ら
い
、
こ
ど
も
達た

ち

と

一い
っ
し
ょ緒
に
楽た
の

し
い
時じ
か
ん間
を
過す

ご
し
ま
し
た
。
今こ
ん
か
い回
は
小ち
い

さ
い
こ
ど
も
で
も
楽た
の

し
め
る
「
ハ
ギ
ュ
ッ
ト
マ
ン
缶か
ん

バ
ッ
ジ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
で
も
出し

ゅ
っ
て
ん展。

少す
く

な
い
ス

タ
ッ
フ
で
運う
ん
え
い営
し
て
い
る
ハ
ギ
ュ
ッ
ト
に
頼た
の

も
し
い

助す
け

っ
人と

と
し
て
「
あ
・
た
そ
か
・
も
き
ゅ
」
の
お
二ふ
た

場

日 12 月
がつ

16 日
にち

（日
にち

）10:00~15:00　入
にゅうじょうむりょう

場無料・雨
うてんけっこう

天決行
江
え ど が わ く み ん

戸川区民センターグリーンパレス (松
まつしま

島 1-38-1）
( 社
しゃ

）ハギュット協
きょうかい

会　　　03-6869-0406問 ☎

エントリー受付中！
１２月０２日 (日 )
　　　１６日 (日 )
　　　２３日 (日祝）



自分でぬりえをして、その場で缶バッジができるよ！

主催 :産業ときめきフェア実行委員会・江戸川区

自分でぬりえをして、その場で缶バッジができるよ！

きめきフェア実行委員会・江戸川区

ザ・ハギュットタイムズ　　「地域とひとをつなぐ、そしてこどもの未来をまもる」をテーマにした地域新聞です。
ちいき みらい ちいきしんぶん

Kid’ s FashionShow
Christmas
ステージ照明の中でランウェイをあるこう！

1 部 11:00-12:00
２部 13:30-14:30

@２F G スタジオ

500円※要予約

500円

11/25
㈰㈰

ド

リン
クプレゼ

ン
ト
！

ド

リン
クプレゼ

ン
ト
！

豚
ぶた

こま切
ぎ

れ肉
にく

・・・・・
小
こ ま つ な

松菜・・・・・・・・
春
はるさめ

雨（乾
かんそう

燥）・・・・・
水
みず

・・・・・・・・・・
鶏
とり

ガラスープの素
もと

・・・

150g
3 株
かぶ

 (100 ｇ )
40g
カップ 4
大
おお

さじ 1

（エネルギー126kcal/ 人　塩
えんぶんりょう

分量 1.3 ｇ /人 ) ❶豚
ぶたにく

肉は3cm大
だい

に切
き

る。

　小
こまつな

松菜は3cm長
なが

さに切
き

り、茎
くき

と葉
は

に分
わ

けておく。　

　春
はるさめ

雨は10cm長
なが

さに切
き

る。

❷鍋
なべ

に水
みず

と鶏
とり

ガラスープの素
もと

を入
い

れ、煮
に た

立ったら小
こまつな

松菜の

　茎
くき

と豚
ぶたにく

肉を入
い

れて箸
はし

でほぐし、春
はるさめ

雨を加
くわ

える。

❸再
ふたた

び煮
に た

立ったらアクを取
と

り、中
ちゅうび

火にして3分
ぷんかん

間煮
に

る。

❹③に小
こまつな

松菜の葉
は

を加
くわ

え、中
ちゅうびきょう

火強で１分
ぷんかん

間煮
に

る。

❺酒
さけ

、塩
しお

、こしょうで味
あじ

を調
ととの

え、ごま油
あぶら

を加
くわ

えて風
ふうみ

味をつける。

材
ざいりょう

料 (4 人
にんぶん

分 )

レシピ : 愛
あいこくがくえんたんきだいがく

国学園短期大学 /平
ひら お か ず こ

尾和子

ごま油
あぶら

を入れると、小
こ ま つ な

松菜の青
あおくさ

臭さが
気
き

にならなくなりますよ♪

第 7回ハギュット・フェス 2018winter

運営ボランティア募集中！

感
じ
て
学

ぶ文
化祭 inグリーン

パ
レ
ス

感
じ
て
学

ぶ文
化祭 inグリーン

パ
レ
ス縁日ブースや会場案内など

あなたの得意なことを活かして
地域貢献してみませんか？

この新
しんぶん

聞を通じて、地
ちいき

域と人
ひと

が、人
ひと

と人
ひと

が繋
つな

がっていくと嬉
うれ

しいな
と思
おも

います。取
しゅざい

材を通
つう

じて、私
わたしじしん

自身が色
いろいろ

々な方
かた

とお話
はな

しする機
きかい

会が
増
ふ

え、より江
え ど が わ く

戸川区の良
よ

さに気
き

づきました。子
こ

ども達
たち

が自
じぶ ん

分の住
す

む
街
まち

を好
す

きになってくれたらいいなと思
おも

います。
( 記
き

: ハギュットスタッフ大
おおば

場）

　江
え ど が わ く

戸川区社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会では区
くない

内８か所
しょ

で地
ちいききょうせいしゃかい

域共生社会づく
りの拠

きょてん

点として「なごみの家
いえ

」を運
うんえい

営しています。地
ちいき

域の人
ひと

た
ちによる助

たす

け合
あ

いを進
すす

めたいという想
おも

いが込
こ

められています。
①なんでも相

そうだん

談②誰
だれ

でも集
つど

える交
こうりゅう

流の場
ば

③地
ちい き

域のネットワーク
づくりの３つが主

おも

な活
かつどうほうしん

動方針です。また「なごみの家
いえ

」ではボ
ランティアを募

ぼしゅう

集します。なごみの家
いえ

食
しょくどう

堂の調
ちょうり

理ボランティア、
子
こ

ども達
たち

と一
いっしょ

緒に遊
あそ

んでくれる方
かた

。住
す

み慣
な

れた街
まち

で自
じぶ ん

分らしい
生
せいかつ

活を送
おく

ることができるよう、地
ちいききょうせいしゃかい

域共生社会づくりにあなたも
ご参

さん か

加ください。お近
ちか

くの方はぜひお立
た

ち寄
よ

りください。【な
ごみの家

いえ

】北
きたこいわ

小岩・小
こ い わ

岩・鹿
ししぼね

骨・瑞
み ず え

江・松
まつえきた

江北・長
ながしまくわがわ

島桑川・
葛
かさい な ん ぶ

西南部・小
こまつがわ

松川平
ひら い

井

集
あつ

まろう！『なごみの家
いえ

』

方か
た

の
お
店み

せ

に
な
り
た
い
！
ま
た
地じ

も
と元

の
お

店み
せ

を
好す

き
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
そ
ん
な
想お

も

い
で
谷た

に

さ
ん
は
３
６
５
日に

ち

お
店み

せ

に
出で

て
い

ま
す
。
こ
の
笑え
が
お顔
に
逢あ

い
に
足あ
し

を
運は
こ

ぶ
人ひ
と

は
絶た

え
な
い
で
し
ょ
う
。(

記き:

大お
お
ば場
）

 

登と
う
げ
こ
う

下
校
は
谷た

に

さ
ん
と
の
ジ
ャ
ン
ケ
ン
が

欠か

か
せ
な
い
！
と
小し

ょ
う
が
く
せ
い

学
生
か
ら
「
ジ
ャ
ン

ケ
ン
お
じ
さ
ん
」
と
呼よ

ば
れ
て
い
ま
す
。 

昔む
か
しは
浅あ
さ
く
さ草
の
仲な
か
み
せ

見
世
ぐ
ら
い
賑に
ぎ
わい
を
み
せ

た
商し
ょ
う
て
ん
が
い

店
街
。
近ち
か
ご
ろ頃
で
は
静し
ず

か
に
な
っ
た
通と
お

り
に
寂さ
び

し
さ
を
感か
ん

じ
、
他た
て
ん店
に
は
な
い
も

の
を
揃そ
ろ

え
一ひ
と
り人
で
も
多お
お

く
の
人ひ
と

に
来き

て
ほ

し
い
と
こ
だ
わ
っ
た
商し
ょ
う
ひ
ん品
が
並な
ら

び
ま
す
。

味み

そ噌
の
量は
か

り
売う

り
や
、
谷た
に

さ
ん
が
作つ
く

っ

た
『
篠し
の
だ
ぼ
り

田
堀
』
と
い
う
店み
せ

の
目め

の
前ま
え

の

親し
ん
す
い
り
ょ
く
ど
う

水
緑
道
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
日に
ほ
ん
し
ゅ

本
酒
。

話は
な

し
か
け
る
よ
う
な
ポ
ッ
プ
も
谷た
に

さ
ん
の

こ
だ
わ
り
で
す
。
来く

れ
ば
い
つ
で
も
開ひ
ら

い

て
い
て
す
ぐ
に
買か

え
る
よ
う
な
正せ
い
ぎ義
の
味み

【協
きょうりょく

力】江
えどがわくしょうてんがいれんごうかい

戸川区商店街連合会・江
えどがわくよくじょうくみあい

戸川区浴場組合・愛
あいこくがくえんたんきだいがく

国学園短期大学・東
とうきょう

京スクール・オブ・ビジネス

一
いっぱんしゃだんほうじん

般社団法人ハギュット協
きょうかい

会（東
とうきょうとえどがわくにしみずえ

京都江戸川区西瑞江 3-14-81)
※ハギュット協

きょうかい

会の収
しゅうえき

益の一
いちぶ

部は地
ちいき

域の慈
じぜんかつどうだんたい

善活動団体に寄
き ふ

付しています。
03-6869-0406      info@hugyutto.com問

発
はっこう

行・編
へんしゅう

集

KOMATSUNA COOKING

こんな人
ひと

知
し

ってる！？
正せ

い
ぎ義

の
味み

か
た方

は
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
お
じ
さ
ん
！

下し
も
し
の
ざ
き
ま
ち

篠
崎
町
「
伊い

せ
も
と
た
に
し
ょ
う
て
ん

勢
元
谷
商
店
の
谷た

に

さ
ん
」

【平井】CafeSAKURA・福こぼし・やおやすいーつプチファー

ム・和こく屋【中央】グリーンパレス・鈴光酒店・ダスキン菅

原橋・長寿庵・八百廣青果店【葛西・船堀】けさらんぱさらん・

ジオークベーカリ―・島村楽器イオン葛西店・旬鮮菜膳拓樹船

堀店・新川さくら館・スタジオミアモ・東京べーテル広場・二

代目 TATSU~ 龍 ~・NPO法人ぱお・パティスリーカフェひ

ばり・㈱藤本リース・まちカフェひろばもも【小岩・鹿骨】旬

鮮菜膳拓樹南小岩店・ノンステップバス・ベリィソイズ・リハ

ビリデイホーム縁【瑞江・篠崎】伊勢元谷商店・蒲元・糀屋酒

店・穀倉やまざき・津久井酒店・ハギュットオフィス・ハック

ルベリィ・パティスリーナガキタ・濱亀・ブーランジェリーラ

パン・八百廣青果店・レストランリモーネ【その他】区内子育

て広場・区内図書館・区内銭湯・小松菜マラソン大会、愛国学

園短期大学・アゼリー保育園・三信不動産販売・なごみの家

ハギュットタイムズ配布場所随時受付中！！
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